
Ablauf Lieben will gelernt sein online Kompakt  

19 – 21.30 Uhr  

 

19 Uhr  Vorstellung  Claudia und Herbert  

19.10   Was ist Liebe? (40 Minuten) 

  > Erkennen , erforschen wollen   

  Liebeskiller Fehlbefriedigung/Zwangsbeglückung 

  Irritationen und Liebesgesinnung  

LAW leben durch Bedürfniserforschungsliste 

19.50  Typen kennen und schätzen lernen  (Claudia) (25 Minuten) 

  Vermitteln, dass Typenlehre HILFT zu VERSTEHEN 

 Bergsee und Ozean Vertikale und horizontale  
 Typ Mann und Frau  

20.15  Pause 

20.25  Grundprinzipien im Umgang mit Kränkungen und Verletzungen
  Frei durch die GNADE   (25 Minuten) 

 Angenommensein. VERTRAUEN - Seelische Intimität als Ziel  
 Vergebungs- und Verletzungsarbeit  

  Beziehungsfähigkeit Persönlichkeitsreifung  

 Sich selbst lieben, Bezig zur eigenen Seele  
 Selbst gefüllt um andere zu füllen 
 Holokleros leben 
 Nicht coabhängig vom andern sein 

20.50  Sexualität (Claudia) (15 Minuten)  

21.05  Kommunikation und Konfliktlösung (10 Minuten) 

21.15   Zeit für Fragen 

ENDE 

 


